
Logopedie afdeling

Logopedie/Geriatrie



U bent doorverwezen naar de afdeling Logopedie van Antonius.
De logopedisten die daar werken, onderzoeken mensen die problemen 
hebben met taal, praten of met eten en drinken. 

Taal- en spraakproblemen 
Bij taal- en spraakproblemen kunt u last hebben van 1 of meerdere van de 
onderstaande klachten: 

•	 Moeite met het vinden van de juiste woorden.
•	 Gebruik van onjuiste woorden, bijvoorbeeld ‘stoel’ in plaats van ‘tafel’ of 	
	 ‘voek’ in plaats van ‘boek’.
•	 Moeizame, haperende of niet goed verstaanbare spraak. 
•	 Vaak woorden als ‘dinges’ of ‘dat daar’ gebruiken.
•	 Moeite met het maken van goede zinnen.
•	 Spraakdwang: steeds blijven spreken.
•	 Uzelf vaak verbeteren.
•	 Vergeten waar het gesprek over ging; afdwalen, blijven hangen of juist 	
	 stilvallen.
•	 Vaak dezelfde woorden of uitdrukkingen gebruiken.
•	 De omgeving minder goed begrijpen.
•	 Moeite met het vasthouden van de rode draad in een gesprek.  
•	 Meer uitleg nodig hebben dan vroeger.
•	 Moeite met schrijven, bijvoorbeeld van een kaart of 				  
	 boodschappenlijstje.
•	 Moeite met lezen. 

Deze klachten kunnen voor u vervelende gevolgen hebben, zoals: 

•	 U kunt soms niet goed zeggen wat u bedoelt.
•	 U wordt onvoldoende of niet begrepen.
•	 Gesprekken zijn niet altijd goed te volgen.
•	 Gesprekken lopen vast. 
•	 U begrijpt vragen soms niet goed, waardoor er miscommunicatie ontstaat.
•	 U sluit uzelf af tijdens gesprekken.
•	 Anderen gaan u uit de weg. 



Wat doet de logopedist?
De logopedist onderzoekt uw klachten. Soms wordt gevraagd of u een stukje 
wilt lezen of afbeeldingen wilt benoemen. Als dat kan, wilt u dan ook een 
naaste meenemen naar de afspraak? Dit kan bijvoorbeeld uw partner, kind 
of vriend(in) zijn. De logopedist kan dan ook kijken naar hoe uw naaste met u 
communiceert.  

Voor uw afspraak met de logopedist krijgt u een vragenlijst. Wilt u die, het 
liefst samen met een naaste, invullen en meenemen naar de afspraak?  

Problemen met het eten en drinken 
Bij problemen met eten en drinken kunt u last hebben van 1 of meerdere van 
de onderstaande klachten:  

•	 Verslikken. 
•	 Moeite met kauwen.
•	 Moeite om vast voedsel weg te slikken.
•	 Verlies van vocht uit de mond bij het drinken.
•	 Traag eten.
•	 Geen honger- en dorstgevoel. 
•	 Verandering in smaak en geur. 
•	 Verlies van tafelmanieren. 

Wat doet de logopedist?
De logopedist onderzoekt uw klachten. Wilt u iets te eten meenemen naar de 
afspraak, bijvoorbeeld een boterham, een koekje of fruit? De logopedist kan 
dan beoordelen hoe u kauwt en slikt.  

De logopedist geeft u ook advies over hoe u het eten en drinken makkelijker 
kunt maken. Dat kan bijvoorbeeld door uw eten en drinken aan te passen of 
hulpmiddelen te gebruiken.
Soms overlegt de logopedist ook met de diëtist en de ergotherapeut over uw 
klachten.  

Uitkomst
De uitkomst van het taal- en spraakonderzoek krijgt u van de geriater die u 
heeft doorverwezen. Dat kan soms een paar weken duren.  

De uitkomst van het eet- en drinkonderzoek krijgt u meteen na het onderzoek 
van de logopedist. 



Behandeling
Adviseert de logopedist behandeling van uw klachten? Dan wordt u daarvoor 
doorverwezen naar een logopedist bij u in de buurt.   
 
Op de volgende websites vindt u logopedisten in uw omgeving:
•	 www.patyna.nl/zorg-bij-ons/behandelteam/logopedisten
•	 www.zorggroep-onl.nl/logopedie
•	 www.logopedie.nl

Tot slot
Hebt u vragen? Neem dan gerust contact op met de afdeling Logopedie
De afdeling is bereikbaar van maandag tot en met vrijdag van 8:30 tot 17:00 
uur.  
T: 0515 - 48 81 75

Hebt u opmerkingen of tips over de informatie in deze folder?
Wij ontvangen ze graag via folders@mijnantonius.nl
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